[bookmark: _GoBack]Тема 8. Термические поражения.
Основные понятия, которые должен освоить обучающийся
Классификация термических ожогов, определение их площади и глубины. Ожог дыхательных путей как отягощающий фактор термической травмы. Прогностические тесты при обширных ожогах, их достоверность. Ожоговая болезнь: патогенез, стадии. Характеристика периодов ожоговой болезни, способы контроля динамики течения ожоговой болезни, эффективности проводимой терапии. Ожоговый шок - определение степени тяжести, особенности течения. Различие понятий «тяжесть ожога» и «тяжесть ожогового шока». Особенности комплексной терапии при ожоговом шоке. Определение площади ожоговой поверхности у детей. Особенности клинических проявлений и лечения ожогового шока у детей. Особенности термических ожогов напалмом. Общие принципы лечения пострадавших в стационаре в течение всех периодов ожоговой болезни. Принципы лечения раневых ожоговых дефектов (поверхностных и глубоких) консервативными и хирургическими методами. Классификация холодовых поражений, их особенности. Определение глубины отморожений. Патогенез, клиническое течение дореактивного и реактивного периодов, клиническое течение отморожений в сравнении с ожоговой болезнью. Холодовые поражения по типу «траншейная стопа», переохлаждение (замерзание); особенности диагностики и оказания помощи.
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Контрольные вопросы 
(ответы на вопросы тестового контроля – в учебнике)

	1. 
	Какую блокаду следует выполнить при оказании первой врачебной помощи при ожогах головы и дыхательных путей?

	2. 
	А. Паранефральную;

	3. 
	В. Вагосимпатическую;

	4. 
	С. Загрудинную.

	5. 
	Д. Только варианты А и В

	6. 
	Е. Варианты А,В и С

	7. 
	Полноценное заживление (без образования рубца) ожоговой раны без кожной пластики возможно при ожогах:

	8. 
	А. II степени

	9. 
	В. IIIА степени

	10. 
	С. IIIБ степени

	11. 
	Д. Только варианты А и В

	12. 
	Е. Варианты А,В и С

	13. 
	В случае ожогов пламенем всего туловища, рук и лица при оказании первой врачебной помощи в числе прочих мероприятий следует выполнить новокаиновую блокаду:

	14. 
	А. Паранефральную

	15. 
	В. Вагосимпатическую

	16. 
	С. Паравертебральную

	17. 
	Д. Только варианты А и В

	18. 
	Е. Варианты А,В и С

	19. 
	В случае ожогов всей задней поверхности туловища и обеих нижние конечностей при оказании первой врачебной помощи в числе прочих мероприятий следует выполнить новокаиновую блокаду:

	20. 
	А. Футлярную

	21. 
	В. Паранефральную

	22. 
	С. Паравертебральную

	23. 
	Д. Только варианты А и В

	24. 
	Е. Варианты А,В и С

	25. 
	При ожоге III А степени поражаются

	26. 
	А. Только эпидермис

	27. 
	В. Кожа до росткового слоя

	28. 
	С. Кожа на всю глубину

	29. 
	Д. Кожа и подкожная клетчатка

	30. 
	Е. Кожа, подкожная клетчатка и мышцы

	31. 
	С какой целью используют спасательное покрывало у пострадавших с тяжелыми ожогами?

	32. 
	А.Для согревания пострадавшего

	33. 
	В.Для защиты кожных покровов от загрязнения

	34. 
	С.Для бережной переноски пострадавшего

	35. 
	Д.Только варианты А и В

	36. 
	Е.Варианты А,В и С

	37. 
	При тепловом ударе холод накладывают:

	38. 
	А.На боковую поверхность шеи

	39. 
	В.На подмышечную область

	40. 
	С.На паховую область

	41. 
	Д.Только варианты А и В

	42. 
	Е.Варианты А,В и С

	43. 
	Что нужно сделать при оказании первой помощи в случаях поверхностных термических ожогов?

	44. 
	А.Наложить мазевую повязку на ожоговую поверхность

	45. 
	В.Охладить ожоговую поверхность проточной водой

	46. 
	С.Обработать ожоговую поверхность йодом, спиртом

	47. 
	Д.Только варианты А и В

	48. 
	Е.Варианты А,В и С

	49. 
	Что нужно сделать при оказании первой помощи в случаях поверхностных термических ожогов?

	50. 
	А.Наложить чистую повязку

	51. 
	В.Проколоть образовавшиеся пузыри, но не удалять их

	52. 
	С.Осторожно удалить отслоившуюся кожу, остатки обгоревшей одежды

	53. 
	Д.Только варианты А и В

	54. 
	Е.Варианты А,В и С

	55. 
	При химических ожогах (кислотой или щелочью) необходимо:

	56. 
	А.Промыть область ожога проточной водой

	57. 
	В.Наложить защитную повязку

	58. 
	С.Провести реакцию нейтрализации

	59. 
	Д.Только варианты А и В

	60. 
	Е.Варианты А,В и С

	61. 
	Для поверхностного ожога характерно:

	62. 
	А. Гиперемия и отечность кожных покровов;

	63. 
	В. Пузыри светло-желтого цвета;

	64. 
	С. Струп темно-коричневого цвета 

	65. 
	Д. Только варианты А и В

	66. 
	Е. Варианты А и С

	67. 
	Какие клинические признаки говорят о глубоких ожогах?

	68. 
	А. Пузыри, заполненные темной кровью;

	69. 
	В. Струп темно-коричневого цвета 

	70. 
	С. Гиперемия и отечность кожных покровов;

	71. 
	Д. Только варианты А и В

	72. 
	Е. Варианты А,В и С

	73. 
	Образование эпидермальных пузырей характерно для ожогов:

	74. 
	А. II степени

	75. 
	В. III степени

	76. 
	С. IV степени

	77. 
	Д. Только варианты А и В

	78. 
	Е. Варианты А,В и С

	79. 
	О выходе пострадавшего из состояния ожогового шока свидетельствует:

	80. 
	А. Полиурия;

	81. 
	В. Гипертермия тела;

	82. 
	С. Повышение систолического  давления  до 80 и более мм рт.ст.

	83. 
	Д. Только варианты А и В

	84. 
	Е. Варианты А,В и С

	85. 
	Какие изменения позволяют наиболее достоверно судить о развитии ожогового шока?

	86. 
	1. Олигурия

	87. 
	2. Нестабильная гемодинамика

	88. 
	3. Гемоконцентрация

	89. 
	4. Дыхательная недостаточность



Вопросы.
1. Классификация, определение глубины и площади термических ожогов.
2. Ожоговая болезнь – периоды, их клинические проявления.
3. Оценка тяжести ожогового шока и степени тяжести ожогового поражения в догоспитальном периоде и в стационаре
4. Особенности местного лечения ожоговых ран в догоспитальном периоде и в стационаре
5. Классификация холодовой травмы, характеристика видов холодовых поражений.
6. Классификация отморожений, способы диагностики поверхностных и глубоких поражений
7. Определение степени тяжести состояния, оказание помощи пострадавшим с переохлаждением в догоспитальном периоде и в стационаре. Правила согревания пострадавшего. 
Задачи
1. Пострадавший 25 лет. Обожжены передняя поверхность туловища, за исключением трех участков неправильной формы величиной приблизительно с ладонь пострадавшего каждый, передние поверхности нижних конечностей. Ожоговая поверхность представляет собой участки гиперемии с пузырями без геморрагического содержимого. 
Поставьте диагноз. Определите тяжесть ожогового поражения и прогноз. Укажите объем оказания медицинской помощи в догоспитальном периоде и в приемном отделении стационара.
2. [bookmark: OLE_LINK40][bookmark: OLE_LINK41]Пострадавший 75 лет. Обожжены передняя поверхность туловища, за исключением трех участков неправильной формы величиной приблизительно с ладонь пострадавшего каждый, передние поверхности нижних конечностей. Ожоговая поверхность представляет собой участки гиперемии с частично вскрывшимися пузырями без геморрагического содержимого. 
Поставьте диагноз. Определите тяжесть ожогового поражения и прогноз. Укажите объем оказания медицинской помощи в догоспитальном периоде и в приемном отделении стационара.
3. [bookmark: OLE_LINK42][bookmark: OLE_LINK43][bookmark: OLE_LINK44]Пострадавший 45 лет. Обожжены передняя поверхность туловища, за исключением трех участков неправильной формы величиной приблизительно с ладонь пострадавшего каждый, а также лицо. Пострадавший долгое время находился в закрытом помещении, охваченном пожаром. Ожоговая поверхность представляет собой участки гиперемии с пузырями без геморрагического содержимого. Пузыри частично вскрылись.
Поставьте диагноз. Определите тяжесть ожогового поражения и прогноз. Укажите объем оказания медицинской помощи в догоспитальном периоде и в приемном отделении стационара.
4. [bookmark: OLE_LINK45][bookmark: OLE_LINK46]Пострадавший Б. 37 лет. Обожжена передняя поверхность туловища, имеется также циркулярный ожог правой голени. Ожоговая поверхность представляет собой участки гиперемии с пузырями геморрагического содержимого. 
Поставьте диагноз. Определите тяжесть ожогового поражения и прогноз. Укажите объем оказания медицинской помощи в догоспитальном периоде и в приемном отделении стационара
5. Пострадавший 40 лет провалился в прорубь во время зимней рыбалки и долго находился в воде. Бледен. Сонлив. АД 120/80 мм.рт. ст. Частота дыхательных движений 12 в минуту. Температура в прямой кишке 32 °С. 
Поставьте диагноз. Определите тяжесть состояния и прогноз. Укажите объем оказания медицинской помощи в догоспитальном периоде и в приемном отделении стационара.


